
Приложение № 6 

к образовательной 

 программе 

 дошкольного образования 

МБДОУ детского сада №15 

(в соответствии с ФОП ДО) 

 

Сетка-расписание 

организованной образовательной деятельности 

в старшей группе №1 (от 5 до 6 лет)                               
при пятидневной неделе 

на 2023-2024 учебный год 

Дни недели 

Базовая 

образовательная 

область 

Базовый вид организованной 

деятельности 

Время 

 Ежедневное чтение  25 мин. 

Понедельник 
Познание 

Художественно – 

эстетическое 

 

1. Ознакомление с окружающим миром, 

расширение кругозора  

2. Музыка  

9.00 – 9.25 

 

 9.35 – 10.00 

Вторник 
Познание 

Художественно – 

эстетическое 

Физическое 

1. ФЭМП 

2. Рисование 

3. Физическая культура (на воздухе) 

9.00 -9.25 

9.35 – 10.00 

10.20 -10.45 

Среда 
Речевое 

Художественно - 

эстетическое 

Физическое 

1. Развитие речи 

2. Конструирование (робототехника) 

3. Физическая культура (в муз. зале) 

9.00 -9.25 

9.35 – 10.00 

10.10 -10.35 

Четверг 

Речевое 

Художественно – 

эстетическое 

 

1. Лепка/ аппликация 

2. Музыка 

3. Развитие речи 

9.00 -9.25 

9.35 – 10.00 

10.10 -10.35 

Пятница 
Художественно – 

эстетическое 

Физическое 

1. Рисование  

2. Физическая культура 
 (2 половина дня в музыкальном зале)  

9.00 -9.25 

 

15.30 – 15.55 
 

 

  



Приложение № 6 

к образовательной 

 программе 

 дошкольного образования 

МБДОУ детского сада №15 

(в соответствии с ФОП ДО) 

 
  

Сетка-расписание 

организованной образовательной деятельности 

в старшей группе №2 (от 5 до 6 лет)  
при пятидневной неделе 

на 2023-2024 учебный год 

 

Дни недели 

Базовая 

образовательная 

область 

Базовый вид организованной 

деятельности 

Время 

 Ежедневное чтение  25 мин. 

Понедельник 
Познание 

Художественно – 

эстетическое 

 

1. Ознакомление с окружающим миром, 

расширение кругозора 

2. Рисование 

    3.Музыка  

9.00 – 9.25 

 

9.35 – 10.00 

10.10 – 10.35 

Вторник 
Познание 

Речевое 

Физическое 

1. ФЭМП 

2. Развитие речи 

3.Физическая культура (на прогулке) 

9.00 -9.25 

9.35 – 10.00 

10.20 -10.45 

Среда 
Художественно – 

эстетическое 

Физическое 

1. Рисование  

2. Физическая культура (2 половина дня) 

9.00 -9.25 

 15.35-16.00 

Четверг 

Речевое 

Художественно – 

эстетическое 

 

1. Развитие речи 

2. Лепка/ аппликация 

3. Музыка 

9.00 -9.25 

9.35 – 10.00 

10.10 – 10.35 

Пятница 
Познание 

Физическое 
1. Конструирование (робототехника) 

2.Физическая культура (2 половина дня) 

9.00 -9.25 

 15.35-16.00 

 

 



Приложение № 6 

к образовательной 

 программе 

 дошкольного образования 

МБДОУ детского сада №15 

(в соответствии с ФОП ДО) 

 

Сетка-расписание 

организованной образовательной деятельности 

во второй младшей группе №1 (от 3 до 4 лет)  
при пятидневной неделе 

на 2023-2024 учебный год 

 

Дни недели 

Базовая 

образовательная 

область 

Базовый вид организованной 

деятельности 

Время 

 Ежедневное чтение  10-15 мин. 

Понедельник 
Речевое 

Физическое 
1. Музыка 

2. Развитие речи  

9.00-9.15 

9.25-9.40 

Вторник 
Познавательное 

Физическое 
1.Формирование элементарных 

математических представлений 

2.Физическая культура 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40. 

Среда 
Художественно – 

эстетическое 

 

1. Музыка 

2. Лепка чередуется с аппликацией  

9.00-9.15 

9.25-9.40 

Четверг 

Познавательное 

Физическое 
1. Ознакомление с окружающим миром, 

расширение кругозора  

2.Конструирование (робототехника) 

3.Физическая культура на прогулке 

 9.00-9.15 

 

 9.25-9.40 

10.00 – 10.15 

Пятница 
Художественно - 

эстетическое 

Физическое 

1. Рисование 

2. Физическая культура 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

 

 

 

 



Приложение № 6 

к образовательной 

 программе 

 дошкольного образования 

МБДОУ детского сада №15 

(в соответствии с ФОП ДО) 

Сетка-расписание 

организованной образовательной деятельности 

во второй младшей группе № 2 (от 3 до 4 лет)                               
при пятидневной неделе 

на 2023-2024 учебный год 

 

Дни недели 

Базовая 

образовательная 

область 

Базовый вид организованной 

деятельности 

Время 

 Ежедневное чтение  10-15 мин. 

Понедельник 
Речевое 

Физическое 
1. Развитие речи  

2. Физическая культура (на прогулке) 

9.00-9.15 

9.35-9.50 

Вторник 
Познавательное 

Художественно – 

эстетическое 

1.Формирование элементарных 

математических представлений 

2. Музыка  

9.00-9.15 

 

9.25 - 9.40 

Среда 
Художественно – 

эстетическое 

Физическое 

1. Лепка чередуется с аппликацией 

2.Физическая культура 

 

9.00-9.15 

9.25-9.40. 

 

Четверг 

Познавательное 

Художественно - 

эстетическое 

 1. Ознакомление с окружающим миром, 

расширение кругозора  

2.Конструирование (робототехника) 

3. Музыка  

(2 половина дня в музыкальный зал) 

 9.00-9.15 

9.25- 9.40 

 

15.30-15.45 

Пятница 
Художественно - 

эстетическое 

Физическое 

1. Рисование 

2.Физическая культура 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

 

 

 



 

Приложение № 6 

к образовательной 

 программе 

 дошкольного образования 

МБДОУ детского сада №15 

(в соответствии с ФОП ДО) 

 

Сетка-расписание 

организованной образовательной деятельности 

в первой младшей группе (от 2 до 3 лет) 
при пятидневной неделе 

на 2023-2024 учебный год 

 

Дни недели 

Базовая 

образовательная 

область 

Базовый вид организованной 

деятельности 

Время 

 Ежедневное чтение  10 мин. 

Понедельник 
Речевое 

Художественно – 

эстетическое 

1. Развитие речи 

2. Музыка  

  

9.10-9.20 

9.30-9.40 

 

Вторник 
Познавательное 

Физическое 

 

1. Ознакомление с окружающим миром, 

расширение кругозора 

2. Физическая культура 

9.00-9.10 

 

9.25-9.35 

Среда 
Художественно – 

эстетическое 

Физическое 

1. Лепка чередуется с аппликацией 

2. Физическая культура  

9.00-9.10 

9.25-9.35 

Четверг 

Речевое 

Физическое 
 1. Развитие речи 

2. Физическая культура (на прогулке)  

 9.00-9.10 

9.50-10.00 

Пятница 
Художественно – 

эстетическое 

 

1. Рисование  

     2.Музыка  

9.00-9.10 

9.25-9.35 

 

 

 



Приложение № 6 

к образовательной 

 программе 

 дошкольного образования 

МБДОУ детского сада №15 

(в соответствии с ФОП ДО) 

 

 

Сетка-расписание 

Организованной образовательной деятельности 

в средней группе №1(от 4 до 5 лет)                                
при пятидневной неделе 

на 2023-2024 учебный год 

 

Дни недели 

Базовая 

образовательная 

область 

Базовый вид организованной  

деятельности 

Время 

 Ежедневное чтение 15-20 мин 

Понедельник 
Познавательное 

Речевое 

Физическое 

1. Ознакомление с окружающим миром  

2. Развитие речи     

3. Физическая культура (на прогулке) 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

10.00- 10.20 

Вторник 
Художественно – 

эстетическое 

Познавательное 

1. Музыка  

2. Формирование элементарных 

математических представлений 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

 

Среда 
Художественно – 

эстетическое 

Физическое 

1. Рисование. 

2. Физическая культура 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

 

Четверг 

Художественно - 

эстетическое 

Физическое 

1. Аппликация \ лепка  

2. Физическая культура 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

 

Пятница 
Художественно - 

эстетическое 

Познавательное 

1. Музыка 

2. Конструирование (робототехника) 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

 
 



 

Приложение № 6 

к образовательной 

 программе 

 дошкольного образования 

МБДОУ детского сада №15 

(в соответствии с ФОП ДО) 

 

Сетка-расписание 

Организованной образовательной деятельности 

в средней группе №2 (от 4 до 5 лет)                              
при пятидневной неделе 

на 2023-2024 учебный год 

 

Дни недели 

Базовая 

образовательная 

область 

Базовый вид организованной  

деятельности 

Время 

 Ежедневное чтение 15-20 мин 

Понедельник 
Художественно – 

эстетическое 

Речевое 

1. Развитие речи   

2. Физическая культура   

9.00-9.20 

9.30-9.50 

Вторник 
Познавательное 

Физическое 
1. Формирование элементарных 

математических представлений 

2. Ознакомление с окружающим миром 

3. Музыка (2 половина дня в музыкальном зале) 

9.00-9.20 

 

 

15.30-15.50 

Среда 
Художественно - 

эстетическое 

Физическое 

1. Рисование 

2. Музыка (в музыкальном зале) 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

Четверг 

Художественно – 

эстетическое 

 

1. Аппликация \ лепка 

2. Физическая культура 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

Пятница 
Познавательное 

Физическое 
1. Конструирование (робототехника) 

2. Физическая культура (на прогулке) 

9.00-9.20 

10.10-10.25 

 
Приложение № 6 



к образовательной 

 программе 

 дошкольного образования 

МБДОУ детского сада №15 

(в соответствии с ФОП ДО) 

Сетка-расписание 

организованной образовательной деятельности 

в подготовительной группе №1(от 6 до 7 лет)                              
при пятидневной неделе 

на 2023-2024 учебный год 

Дни недели 

Базовая 

образовательная 

область 

Базовый вид организованной 

деятельности 

Время 

 Ежедневное чтение  25-30 мин. 

Понедельник 
Познавательное 

Физическое 

Художественно – 

эстетическое 

1. Ознакомление с окружающим миром 

2. Рисование  

3. Физическая культура (в музыкальном зале) 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

10.45 -11.15 

Вторник 
Познавательное 

Художественно - 

эстетическое 

 

1. ФЭМП 

2. Музыка 

3. Рисование  

9.00 -9.30 

9.40 – 10.10 

10.20.- 10.50 

Среда 
Познавательное 

Физическое 

Речевое 

1.ФЭМП 

2 Развитие речи 

3. Физическая культура (на прогулке) 

9.00 -9.30 

9.40 – 10.10 

10.20.- 10.50 

Четверг 

Речевое 

Художественно – 

эстетическое 

Физическое 

1. Развитие речи 

2. Лепка \аппликация 

3. Физическая культура (2 половина дня) 

9.00 -9.35 

9.40 – 10.10 

 15.30 -16.00 

Пятница 
Познавательное 

Художественно – 

эстетическое 

1.Конструирование (робототехника) 

2. Музыка 

9.00 -9.30 

9.40 - 10.10 

 

 

 

 

 

Приложение № 6 



к образовательной 

 программе 

 дошкольного образования 

МБДОУ детского сада №15 

(в соответствии с ФОП ДО) 

Сетка-расписание 

организованной образовательной деятельности 

в подготовительной группе №2 (от 6 до 7 лет)                               
при пятидневной неделе 

на 2023-2024 учебный год 

 

Дни недели 

Базовая 

образовательная 

область 

Базовый вид организованной 

деятельности 

Время 

 Ежедневное чтение  25-30мин.  

Понедельник 
Речевое 

Художественно – 

эстетическое 

Физическое 

1.Развитие речи 

2.Рисование 

3. Физическая культура  

(2 половина дня в музыкальном зале) 

9:00 – 9:30 

9.40 – 10.10 

15.30-16.00 

Вторник 
Познавательное 

Речевое 

Художественно – 

эстетическое 

1.ФЭМП 

2. Развитие речи 

3. Музыка  

9.00 -9.30 

9.40 – 10.10 

10.20.-10.50  

Среда 
Физическое 

Познавательное 

Художественно - 

эстетическое 

1. Ознакомление с окружающим миром 

2. Конструирование (робототехника) 

3. Физическая культура  

9.00 -9.30 

9.40 – 10.10 

10.45.-11.15 

Четверг 

Познавательное 

Художественно – 

эстетическое 

Физическое 

1.ФЭМП 

2.Лепка\ аппликация 

3. Физическая культура (на прогулке)  

9.00 -9.30 

9.40 – 10.10 

10.30.-11.00 

Пятница 
Художественно – 

эстетическое 

 

1.Рисование 

2. Музыка 

9.00 -9.30 

10.20 -10.50 

 

 



Приложение № 6 

к образовательной 

 программе 

 дошкольного образования 

МБДОУ детского сада №15 

(в соответствии с ФОП ДО) 

Расписание музыкальных занятий по группам 

 на 2023-2024 учебный год  

в МБДОУ детском саду №15 
 

День недели группа время воспитатели 

Понедельник 
1 половина 

дня 
Вторая младшая №1 9.00 - 9.15 Щепкина Л.М. 

Старшая №1 9.35 – 10.00 Харченко М.А. 

Старшая №2 10.10 – 10.35 Амелина И.А. 

Вт орник 
1 половина 

дня 
Средняя № 1 9.00 - 9.20 Гуро И.А. 

Подготовительная 

№1 

9.40 – 10.10 Василенко Т.В. 

Подготовительная 

№2 

10.20 – 10.50 Грунина О.Ю. 

2 половина 

дня 
Средняя №2 15.30 – 15.45 Федоренко А.Ф. 

Среда 
1 половина 

дня 
Вторая младшая №1 9.00 - 9.15 Щепкина Л.М. 

Средняя №2 9.25 – 9.45 Федоренко А.Ф. 

Чет верг 
1 половина 

дня 
Вторая младшая №1 9.00 - 9.15 Щепкина Л.М. 

Старшая №1 9.35 – 10.00 Харченко М.А. 

Старшая №2 10.10 – 10.35 Амелина И.А. 
2 половина 

дня 
Вторая младшая №2 15.30 – 15.45 Яненко Е.Ю. 

Пят ница 
1 половина 

дня 
Средняя №1 9.00 - 9.20 Гуро И.А. 

Подготовительная 

№1 

9.40 – 10.10 Василенко Т.В. 

Подготовительная 

№2 

10.20 – 10.50 Грунина О.Ю. 

 

 
Приложение № 6 

к образовательной 



 программе 

 дошкольного образования 

МБДОУ детского сада №15 

(в соответствии с ФОП ДО) 

 

Расписание физкультурных занятий по группам в музыкальном зале                 

на 2023-2024 учебный год 

в МБДОУ детском саду №15 
 

День недели Группа время Педагог 

Понедельник 
1 половина 

дня 
Подготовительная 

№1 

10.45- 11.15 Василенко Т.В. 

2 половина 

дня 
Подготовительная 

№2 

15.30-16.00 Грунина О.Ю. 

Вт орник 
2 половина 

дня 
Старшая  

№1 

 

15.30-16.00 Харченко М.А. 

Среда 
1 половина 

дня 
Старшая  

№1 

10.10 - 10.35 Харченко М.А. 

Подготовительная 

№2 

 10.45 – 11.15 Грунина О.Ю. 

2 половина 

дня 
Старшая  

№2 

15.30-16.00 Амелина И.А. 

Чет верг 
2 половина 

дня 
Подготовительная 

№1  

15.30-15.55 Василенко Т.В. 

Пят ница 
2 половина 

дня 
Старшая  

№2 

15.30 -15.55 Амелина И.А. 

 


